
 
 

Menú diario 

 

Nº 18  Del 29 de enero al 2 de febrero 

  
 

*Todas las comidas se pueden elaborar sin alérgenos, siembre que se comunique a la dirección. 

 
 

LUNES 29 MARTES  30 MIÉRCOLES 31 JUEVES 01 VIERNES 02 

Media 
mañana 

Queso de cerdo- Fruta Salchichón - Zumo Caña de lomo - Fruta Jamón cocido - Fruta Lomo leña - Zumo 

 
 
 
ALMUERZO 

1º 
Macarrones  gratinados. 
 
2º 
Lomo  al Horno.  

1º 
 Cocido Madrileño.  
 
2º 
Croquetas Atalaya  

1º  
Las Migas de Jesús. 
 
2º 
Rosada Frita al Ali- Olí, . 

1º 
Paella Valenciana del 
señoret . 
2º  
Ensalada mixta  

1º 
Jamón Asado 
con tomate horno 
2º 
Ensalada Espinacas con 
vinagreta de frutos secos. 

Merienda Paté  - Fruta. Caña de chocolate - 
batido 

Jamón - Fruta Atún con mayonesa- 
Fruta 

 

 
 
 
CENA 

1º 
Crema  Vichy. 
 
2º 
Flamenquines  y parrillada 
de verduras al estilo Luis. 

1º S 
Sopa picadillo Casera. 
 
2º  
Tortilla Española con 
Tomate aliñado. 

1º 
Salchichas de cerdo en 
salsa  con patatas fritas, 
2º 
La Buena Ensalada  al 
estilo Toñi. 

1º Pechuga de pavo a la 
leña con patatas al 
horno caseras. 
 2º   
Tomate aliñado con 
aceitunas pedraza . 

 
 


