
 
 

Menú diario 

*Todas las comidas se pueden elaborar sin alérgenos, siempre que se comunique a la dirección. 

 

Nº 25   del 16 al 20 de marzo de 2026 

 LUNES  MARTES  MIÉRCOLES  JUEVES  VIERNES  
      
 
 
 
ALMUERZO 

1º 
Ensalada Caprese 
 
2º 
Contramuslo de Pollo al 
Horno con Patatas 
 

1º 
Potaje de Garbanzos 
  
2º 
Salmon a la Miel y 
Mostaza con Ensalada 

1º 
Arroz Caldoso de Verduras 
 
2º 
Palitos de merluza con 
ensalada 
 
 
 
 

1º 
Ensalada de legumbres 
 
2º 
Carne en salsa con 
Patatas 

1º 
Ensalada  
 
2º 
Plato combinado 

      
 
 
 
CENA 

1º 
Arroz Tres Delicias 
 
2º 
Rosada Frita con Ensalada 
 

1º 
Ensaladilla Rusa 
 
2º 
Kebab de Pollo con 
Salteado de Verduras 
 
 
 

1º 
Sopa de Picadillo 
 
2º 
Tortilla Francesa con 
Tomate Aliñado 
 
 
 

1º 
Salpicón de Marisco 
 
2º 
Lasaña 
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