
 
 

Menú diario 
 
 
 

Nº 10  Del 16 al 20 de noviembre de 2026 

 

*Todas las comidas se pueden elaborar sin alérgenos, siembre que se comunique a la dirección. 

 LUNES  MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES  
 
 
 
ALMUERZO 

1º 
Cazuela de fideos con 
pescado y marisco. 
 
2º 
Alitas de pollo al horno 
con ensalada 
 

1º 
Ensalada de garbanzos 
arroz 
 
2º 
Patata asada con 
guarnición 
 
Fruta 

1º 
Lentejas estofadas con 
chorizo 
 
2º 
Ensalada césar 
 
Fruta 

1º 
  Albóndigas de pollo con 
verduras al horno 
2º 
Revuelto de huevos con 
patata 
 
Fruta 

1º 
Plato combinado 
 
2º Ensalada 
 
 
 
Fruta 

 
 
 
CENA 

1º 
Hamburguesa completa 
con guarnición y patatas 
gajo 
 
 
 
Yogurt 

1º 
Sopa de estrellitas con 
pollo 
2º 
Lomo a la plancha con 
ensalada de piña, nueces 
y queso 
 
Fruta 

1º  
Sopa minestrone 
 
2º 
Rosada frita con ensalada 
 
 
 
Yogurt/fruta 

1º 
Ensalada de la casa 
 
2º 
Carne en salsa con puré 
de patatas 
 
Fruta 
 

 
 


